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De ander en ik
werkboek sociale vaardigheden
Een werkboek voor kinderen die moeilijkheden ondervinden in
hun omgang met andere kinderen (en volwassenen) dat ook
kan voorkomen dat kinderen moeilijkheden gaan ondervinden.
Met veel tips en oplossingsgerichte opdrachten over omgaan
met pesten, gevoelens, vriendschappen en communiceren
met anderen.

Het boek is klassikaal inzetbaar voor groepen kinderen, en kan
ook individueel door de ouder thuis gebruikt worden. Het sluit
aan bij de sociale vaardigheidstraining Zo gaan Roos en Tom
met elkaar om, Zo gaan Sarah en Jerom met elkaar om.
Doelgroep: ouders, leerkrachten en (rugzak)begeleiders op
scholen.
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