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Trauma, verstandelijke
beperking, ASS

Praktijkboek diagnostiek en behandeling

Op 25 september 2025 vindt het 14e Jaarcongres LVB plaats met het ' :l‘i ’ﬁ ‘ l

thema LVB & Trauma, kijken door een traumabril. Dit congres wordt NEDEE 7D | \
georganiseerd door partner Logacom. Het boek zit inbegrepen bij de

congresprijs. Kijk op www.lvbcongres.nl voor meer informatie.

Het inzicht is gegroeid dat veel kinderen en volwassenen met een "‘ =.
verstandelijke beperking, zwakbegaafdheid en/of autisme ingrijpende of l ‘ .

zelfs traumatische gebeurtenissen meemaken. Dergelijke

gebeurtenissen kunnen veel klachten veroorzaken. Toch worden deze = A '

klachten nog te vaak niet gezien of niet goed behandeld met ernstig

langdurig lijden als gevolg. Dat moet en kan beter. Screening,

diagnostiek én effectieve behandeling zijn mogelijk, ongeacht leeftijd of

niveau van functioneren.

Niet alleen in de VG zorg maar ook in andere werkvelden is er veel ISBN:
handelingsverlegenheid op dit gebied. In de GGZ bijvoorbeeld zien we 9789085603740

hoge prevalentiecijfers van mensen met een LVB, trauma en ernstige

bijkomende problemen. Emotionele en gedragsproblemen worden vaak Auteurs:

ten onrechte aan de VB, het autisme of aan een andere stoornis Dr. Liesbeth Mevissen, Robert
toegeschreven, of behandelingen worden niet goed aangepast. Didden

Dit boek geeft een overzicht van wat we uit wetenschappelijk Meer info:

onderzoek en klinische ervaring weten over screening, diagnostiek en
behandeling van trauma bij mensen met een VB of autisme, al dan niet
in combinatie met een VB. Welke signalen kunnen wijzen op trauma?
Welke aanpassingen zijn nodig zodat interventies toepasbaar, veilig en
effectief zijn? Hoe kan het netwerk betrokken worden? Dit boek geeft I
handvatten voor de dagelijkse praktijk.

swpbook.com/2691

Het boek is bedoeld voor professionals werkzaam in de VG zorg, forensische zorg, jeugdzorg, onderwijs en GGZ
(pedagogen, gz psychologen, klinisch psychologen, psychiaters, vaktherapeuten, HBO-geschoolde begeleiders,
psychodiagnostisch werkers) die handvatten en tips willen zodat trauma bij mensen met een VB en mensen met
autisme op tijd wordt gezien en goed wordt behandeld.

Liesbeth Mevissen is zelfstandig gevestigde klinisch psycholoog en docent met veel praktijk ervaring. Robert Didden is
onderzoeker in dit werkveld.
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