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Werkboek ADHD-groep (set van
6)
Deze set van 6 werkboeken hoort bij de training ADHD psycho-educatie
voor kinderen van 9 tot 12 jaar. Door te werken aan de opdrachten uit
dit vrolijk uitgevoerde werkboek krijgen kinderen meer kennis over hun
eigen ADHD, kunnen zij hun ervaringen delen met andere kinderen en
oefenen ze met positief denken.
Bij de training hoort het verhalende kinderboek 'Zo snel als een…'
.Deelnemers aan de groep horen dit boek aan te schaffen en mee te
nemen naar elke bijeenkomst.

De training bestaat uit vijf bijeenkomsten van elke 1,5 uur voor
maximaal 6 kinderen, van 9 tot 12 jaar en wordt gegeven door twee
hulpverleners/trainers.

ADD Lied

Er is een speciaal ADD Lied te beluisteren (en mee te zingen) via
YouTube, Spotify, Deezer, iTunes & Apple Music.

Tekst, muziek, zang: Hannah Borst. Arrangement, muziekproductie,
opnames: Michiel Mensingh.
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